
PORTUGAL

PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 5 nuits/4 jours comprend:
•	 5 nuits en demi-pension
•	 6 cours de Yoga de 90 min et 2 massages de 60 min
•	 1 séance de pleine conscience de 90 min
•	 1 séance de relaxation de 60 min
•	 Accès libre à l’espace détente du Spa
•	 Accès libre aux divers cours collectifs du Spa (Pilates, Yoga, Aquagym, Stretching, …)
•	 15% de réduction sur tous les soins supplémentaires à la carte
•	 Transferts aéroport /hôtel et retour 
•	 Early check-in et late check-out (selon disponibilité)
•	 Surclassement en chambre supérieure offert selon disponibilité à l’arrivée
Le forfai 7 nuits/6 jours comprend:
•	 7 nuits en pension complète allégée
•	 6 jours de cure Silhouette « Reshape » (6 soins + diverses activités)
•	 Accès libre à l’espace détente du Spa
•	 Accès libre aux divers cours collectifs du Spa (Pilates, Yoga, Aquagym, Stretching, …)
•	 15% de réduction sur tous les soins supplémentaires à la carte
•	 Transferts aéroport /hôtel et retour 
•	 Early check-in et late check-out (selon disponibilité)
•	 Surclassement en chambre supérieure offert selon disponibilité à l’arrivée

HEBERGEMENT
Repas de Gala du 31.12 (obligatoire): CHF 385.-
Autres catégories de chambres: Suites, Studios et  
Appartements. Prix sur demande.
A noter: taxe de séjour à régler sur place

TRANSPORT ET TRANSFERTS
Avion: 
•	 Vol direct easyJet de Genève à Faro. Prix sur demande
•	 Vol de ligne TAP de Genève à Faro via Lisbonne.  

Prix sur demande.
Transferts:
•	 Aéroport de Faro/hôtel/aéroport 
	 –	 Pour les forfaits dès 5 nuits avec cure: offerts 
	 –	 Pour les séjours sans cure: en taxi, prix indicatif:  

	 80€ par trajet (1 à 4 personnes)
Location de voiture: prix sur demande

Epic Sana Algarve***** - Albufeira
Forfait
Prix par personne en francs 

du 01.11.23 au 22.03.24 du 23.03 au 30.04.24
sans transport Nuit 

sans soins 
avec petit déjeuner

sans transport Nuit 
sans soins 

avec petit déjeuner
5n / 4j

«Yoga»
7n / 6j

«Reshape»
5n / 4j

«Yoga»
7n / 6j

«Reshape»
Deluxe 	 Double
Vue Resort 	 Indiv.

2120.-
2495.-

4365.-
4890.-

105.-
185.-

2320.-
2880.-

4630.-
5420.-

145.-
260.-

Deluxe 	 Double
Vue Piscine 	 Indiv.

2245.-
2745.-

4530.-
5225.-

130.-
235.-

2435.-
3125.-

4795.-
5760.-

170.-
310.-

Deluxe 	 Double
Vue latérale Océan 	 Indiv.

2335.-
2920.-

4650.-
5470.-

150.-
270.-

2520.-
3295.-

4920.-
5995.-

185.-
345.-

Supplément demi-pension - - 60.- - - 60.-

PROGRAMMES SPA
Retraite Silhouette «Reshape»: compris dans le forfait 7 nuits/6 jours 
6 jours – Programme Minceur basé sur le sport incluant 1 consultation 
avec un nutritionniste, 2 bilans sportifs (en début et en de séjour), un 
programme d’exercices sportifs intensifs durant 6 jours (2h par jour),  
1 séance bien-être de 60 min axée sur la remise en forme, ainsi que  
6 massages de 60 min (relaxant aux huiles essentielles, musculaire pro-
fond, aux pierres chaudes ou encore de récupération après effort sportif).

Retraite Yoga: compris dans le forfait 5 nuits/4 jours
4 jours – Programme comprenant 6 séances de Yoga de 90 min, 1 mas-
sage relaxant aux huiles essentielles de 60 min, 1 massage musculaire 
profond de 60 min, 1 séance bien-être de 90 min axée sur la pleine 
conscience (90 min) et 1 séance bien-être de 60 min axée la respiration. 
15% de réduction accordés sur tous les soins supplémentaires à la carte. 
Accès libre à tous les cours collectifs proposés: Pilates, Yoga, Aquagym, 
Stretching,…

Fournis par le Spa: linges, peignoir, chaussons.

PROMOTION
Offre pour les forfaits 7 nuits/6 jours & 5 nuits/ 4 jours:
First Minute	 Pour toute réservation effectuée avant le 29.02, réduction de 10% sur votre retraite bien-être 
Surclassement	 Du 01.11 au 30.04, surclassement offert en chambre de catégorie supérieure (selon disponibilité à votre arrivée)
Offre pour les nuits sans soins avec petit déjeuner:
First Minute	 Pour toute réservation effectuée avant le 29.02, réduction de 20% sur l’hébergement en petit déjeuner 


